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... является необходимым условием
существования человека и вместе с тем
одним из основных факторов и
важнейшим источником его психического
развития...»

«Общение

"...Развитие общения у дошкольников. Под ред. А. В. Запорожца и М. И. Лисиной. М., 

«Педагогика», 1974..." [Источник: https://psychlib.ru/mgppu/ZRo-1974/ZRo-288.htm]

https://psychlib.ru/mgppu/ZRo-1974/ZRo-288.htm


ЗАДАЧИ ОБЩЕНИЯ:

Усвоение общественно-исторического

опыта

Согласование действий индивидов

для достижения практически

важного результата

Усвоение общественно сложившихся

форм и способов общения

Обмен оценочной информацией

саморегуляции и установлению

взаимоотношений с окружающими



...активные действия, с помощью которых
ребенок стремится:

- передать и получить определенную информацию;

- установить с окружающими необходимые
эмоционально окрашенные отношения;

- согласовать свои действия с окружающими;

- удовлетворить свои материальные и духовные
потребности.

Процесс общения



коммуникативные действия

мотивы общения

средства общения

социальную задачу

«...формирование активных действий
(переход от пассивных реакций на
воздействия взрослых) — социальных
актов, направленных на установление
и осуществление взаимодействия со
взрослыми...»

«...мотивы общения формируются в
процессе жизни, подобно средствам
коммуникации, усваиваются детьми
в результате их взаимодействия со
взрослыми...»

«...социальная задача, конкретизирует
мотивы общения с окружающими в
конкретных условиях, а также
способствует развитию средств
общения, т. е. тех действий, с
помощью которых ребенок может
решить встающую перед ним
социальную задачу...»

Общение
включает в себя: 



«Развитие активных действий
ребенка,    т.е. становление
коммуникативных навыков... 
которые в дальнейшем становятся
способами его общения с
окружающими, не есть простое
следствие созревания органических
механизмов. 
Их формирование происходит во
взаимодействии (общении) с
окружающими людьми путем их
усвоения. 
Только в контексте общения эти
действия впервые возникают у
ребенка и начинают употребляться
им как способы общения..."

[Источник: https://psychlib.ru/mgppu/ZRo-1974/ZRo-288.htm]

https://psychlib.ru/mgppu/ZRo-1974/ZRo-288.htm


НЕПОСРЕДСТВЕННО-ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ОБЩЕНИЕ

"...сначала ребенок реагирует на взрослого реакцией сосредоточения
— он прекращает свои движения и замирает"  
"...Началом оформления комплекса оживления служит появление улыбки
(реакция улыбки) (начало второго месяца жизни). Позднее к улыбке
присоединяется гуление (вокализации) и еще один новый элемент -
двигательное оживление...

К концу второго месяца формирование комплекса оживления уже обычно
завершается и начиная с 4-го мес., как правило, заменяется
дифференцированными реакциями более сложного характера и перестает
существовать как особая целостная структура...."

"...Ребенок гулит, вскидывает руки, перебирает ногами — вот типичная
картина реакции оживления, направленная на привлечение внимания
взрослого, на поддержание взаимодействия с ним, на интенсификацию
и углубление общения»..."
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Значимость

«Во взаимодействии со взрослым
комплекс оживления несет нагрузку

социальной активности, во взаимодействии
с физическими объектами он представляет

собой реакцию на новое впечатление,
проявление удовольствия от него»

Социализация, 
эмоциональное развитие 

«Входящие в состав комплекса оживления
компоненты обеспечивают успешное

выделение ребенком из окружающей среды
взрослого человека (замирание), 

осуществление мимического (улыбка) и
специфического голосового (гуление) 

общения со взрослым человеком и активное
привлечение взрослого к общению (движения

конечностей и тела)»

Формирование 
коммуникативных навыков



"...роль эмоционального общения со взрослым для развития восприятия ребенка раннего
возраста можно представить себе следующим образом: 

1. Взрослый, активно и многократно воздействуя на разные органы чувств ребенка в
различных, и притом жизненно важных для него, ситуациях (кормление, 
гигиенические процедуры), организует его восприятие. В результате этого он
становится тем первым объектом, который ребенок раньше всего выделяет из
окружающей среды.

2. С выделенным в качестве отчетливо воспринимаемого объекта взрослым у ребенка
связывается возникновение радостного настроения, положительных эмоций.

3. Манипулируя предметами и привлекая к ним внимание ребенка, взрослый
переключает интерес и положительные эмоции ребенка с себя на эти предметы и тем
способствует возникновению у детей познавательных интересов и развитию у них
простейших форм познавательной деятельности. Здесь непосредственное эмоциональное
общение фактически перерастает в более сложную форму общения посредством
действий..."

Знакомо, не правда ли…



"...Экспрессивно-мимические средства становятся богаче и разнообразнее: 
появляются взгляды, улыбки, имеющие множество новых оттенков, мимика
дифференцируется и уточняется. Появляется целая категория новых средств
общения, которые представляют собой преобразованные локомоции, 
предметные и мануальные действия...." 

"...обращенность взрослого к ребенку при показе ему новых действий
повышает внимание детей, а последующее поощрение попыток детей
воспроизвести показанный образец ускоряет овладение детьми новыми
манипуляциями(переход от примитивных неспецифических манипуляций
к орудийным действиям. Наличие личностного контакта со взрослым
способствует дальнейшему развитию предметных действий детей, их
усложнению по форме (уровень построения) и по содержанию..."

ОБЩЕНИЕ СО ВЗРОСЛЫМ В ПРОЦЕССЕ СОВМЕСТНЫХ ДЕЙСТВИЙ:
поворот ребенка от фиксированности на людях 

к фиксированности на объектах и на действиях с ними



"...Усиливается чуткость к вниманию взрослого, теперь он не
только источник практической помощи, но и оценки, выражающейся
во внимании и одобрении..."

"...Ребенок начинает активно выражать и свое отношение к
взрослому..." 

"...общение с ребенком, удовлетворяющее его потребности в
личном признании взрослого (внимании и одобрении), представляет
собой условие, благоприятствующее совершенствованию предметных
действий — ведущей деятельности детей этого возраста, а тем
самым и общему психическому развитию..."

ОБЩЕНИЕ СО ВЗРОСЛЫМ В ПРОЦЕССЕ СОВМЕСТНЫХ ДЕЙСТВИЙ:
поворот ребенка от фиксированности на людях 

к фиксированности на объектах и на действиях с ними



УСЛОВИЯ: 1. "...сравнительная легкость и
частота появления тех или
иных действий, а также
особенности их протекания
будут зависеть от характера
воздействия взрослого на
ребенка..." 

2. "...поведение ребенка будет
приобретать особый характер
и в зависимости от той общей
ситуации, в которой
осуществляется взаимодействие
взрослого с ребенком..."



Мотивы общения дошкольного возраста

ПознавательныеДеловые Личностные
"...стремление к

сотрудничеству со взрослым
ради быстрейшего достижения

наилучшего результата в
практической или игровой

деятельности..."

"...стремление к общению
со взрослым ради получения

новых знаний или
обсуждения возможных
причин разнообразных

явлений..."

"...стремление к контактам
ради интереса и возможности
поговорить о себе, событиях

собственной жизни, поиск
нравственного смысла своих и

чужих действий, оценка
поступков и личностных качеств

окружающих..."



". Младшие дети (2—3 года) - игровое
взаимодействие со взрослым(интерес к игрушкам и
действиям с ними, а также сам взрослый, но только
в качестве партнера по игре).

". Младшие дошкольники (3—4 года) - помощь в
организации игры и выполнении практических задач
(деловой интерес к другому человеку).

". В среднем дошкольном возрасте (4—5 лет)      
– познавательные интересы в конкретных ситуациях.

". В 5—6 лет – познавательные интересы,  
выходящие за рамки конкретных условий, в которых
осуществляется сотрудничество (широкая
любознательность).

". В 6—7 лет – личностные контакты со взрослым, 
удовлетворение потребности в понимании людей и их
взаимоотношений, в получении от взрослого оценки
своих достижений и своей личности.



КОМПОНЕНТЫ
КОММУНИКАЦИИ



Инициативность 
ребенка в общении

1. Желание привлечь к себе
внимание взрослого

2. Желание побудить к помощи, 
совместной деятельности

3. Желание побудить к выражению
отношения к себе и своим
действиям



Чувствительность
к коммуникативным 

воздействиям

1. Внимание и интерес, желание и
готовность ребенка воспринять его
воздействия и откликнуться на
предложения

2. Положительное отношение к
коммуникативным воздействиям

3. Чередование инициативных и ответных
действий, в согласованности собственных
действий с действиями взрослого



Средства общения

1. Компоненты комплекса оживления

2. Понимание речи взрослого (ответные
действия и слова на просьбы, инструкции)

3. Экспрессивно-мимические (положительные
и отрицательные эмоции, голосовые
проявления)

4. Предметно-действенные (жесты, 
локомоции, действия с предметами и
«изображения» действий), стремление
воспроизводить образец действия

5. Активная речь:
- предречевые средства — вокализмы, лепет, 

первые слова;
- речевые средства - отдельные слова, 

фразы и т.д.



Эмоциональная 
вовлеченность ребенка

1. Степень интереса к взаимодействию
со взрослым

2. Проявление удовольствия от
общения, желания его продлить

3. Эмоциональная окраска
коммуникативных действий

4. Количество отвлечений от общения

5. Ориентация на оценку взрослого

6. Речевое сопровождение деятельности



Предпочитаемая 
форма общения 

1. Непосредственная форма:
- одиночную деятельность с предметами;
- ситуативно-личностное,
ситуативно-деловое общение;
- внеситуативно-познавательное общение,
внеситуативно-личное общение.

2. Уровень развитая
коммуникативной потребности

3. Степень ее выраженности
и удовлетворенности

4. Характер предыдущего
коммуникативного опыта



“"...Л. С. Выготский подчеркивал, что 
речь, как и другие знаковые системы, 

первоначально выполняет роль 
средства коммуникации, а лишь затем 

на этой основе становится орудием 
мышления и произвольной регуляции

ребенком своего поведения..."



Речевое развитие

1. Степень развития активной речи
— любые речевые обращения, 
просьбы, требования, называние
предметов, речевое сопровождение
действий
2. Степень развития пассивной речи
— понимание значения слов, 
предложений, различных частей речи
(предлогов, наречий, союзов)

3. Способность выполнять речевые
инструкции взрослого - речь становится
средством регуляции поведения



РЕБЕНОК С РАС 



Радикалы речевых/коммуникативных 
нарушений, присущих именно детям с РАС 

— задержка, остановка или регресс речевого развития без какой-либо
компенсации за счет использования жестов; 
— отсутствие реакции на речь других (на собственное имя); 
— стереотипная речь
— эхолалии, т. е. неосознанное повторение чужих слов и фраз, мелодий
песен; 
— длительное называние себя во втором или третьем лице; 
— стойкие аграмматизмы; 
— неиспользование личного местоимения «я» и утвердительного слова «да»; 
— использование обычных слов в необычном значении, а также неологизмов; 
— неспособность начать и поддержать диалог; 
— нарушение просодики (причудливое, скандируемое произнесение слов, 
своеобразная интонация, характерные фонетические расстройства, нарушения
голоса с преимущественно высокой тональностью в конце фразы или слова).

(не являющихся последствиями задержки развития или речевых нарушений) 



Диагностический 
инструментарий:

1. Смирнова Е. О., Галигузова Л. Н., Ермолова Т. В., Мещерякова С. 
Ю. С 50 Диагностика психического развития детей от рождения до 3 
лет — М.: МГППУ, 2002. — 128 с.

2. Протокол педагогического обследования детей с расстройствами
аутистического спектра (РАС) (Хаустов А.В., Красносельская Е.Л., 
Хаустова И.М.)

3. Онлайн-диагностика МГППУ ФРЦ «Компас тьютора» (Шмелева Е.В., 
Загуменная О.В., Давыдова Е.Ю., Давыдов Д.В., Мамохина У.А., 
Хаустов А.В.)

4. Дневники развития
5. Программы оценки учебных навыков,навыков речи и социального

взаимодействия (VB-MAPP, ABLLS-R)
6. PEP-3 – психолого-образовательный профиль.
7. Матрица общения/коммуникации: https://communicationmatrix.org/
8. Мак-Артуровский тест коммуникативного развития детей раннего

возраста (CDI) для детей до 36 месяцев

https://communicationmatrix.org/


ПЕРЕРЫВ



ПРИНЦИПЫ
КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ



Принцип
комплексного
воздействия



Принцип
систематичности



Принцип
обучения 
от простого
к сложному

Открой

Открой дверь

Мама, открой 
дверь

Мама, открой, 
пожалуйста, дверь

Пример:



Принцип
наглядности



Принцип
дифференцированного

подхода



Принцип
связи речи 
с другими
сторонами 
психического
развития



Принцип
индивидуального 
подхода



МЕТОДЫ
ФОРМИРОВАНИЯ КОММУНИКАТИВНЫХ
НАВЫКОВ



БЕСЕДА
ИГРОВЫЕ 

МЕТОДЫ И 
ПРИЕМЫ

ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ 
МЕТОДЫ И 
ТЕХНИКИ



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОДСКАЗОК 

АНТЕЦЕДЕНТ ПОСЛЕДСТВИЕ

ПОВЕДЕНИЕ
1

2
3

ПОДСКАЗКА



ВИДЫ ПОДСКАЗОК

ФИЗИЧЕСКАЯФИЗИЧЕСКАЯ

ВЕРБАЛЬНАЯВЕРБАЛЬНАЯ

МОДЕЛИНГМОДЕЛИНГВИЗУАЛЬНАЯВИЗУАЛЬНАЯ

ЖЕСТОВАЯЖЕСТОВАЯ

ПОДСКАЗКА-
МЕДИАТОР

ПОДСКАЗКА-
МЕДИАТОР

ПОЗИЦИОННАЯПОЗИЦИОННАЯ



УСЛОВИЯ 
ФОРМИРОВАНИЯ 

1. Учет личных интересов и
потребностей ребенка

2. Использование подсказок

3. Подкрепление коммуникативных
высказываний

4. Использование повседневных, 
естественно возникающих ситуаций



АЛГОРИТМ ОБУЧЕНИЯ
НАВЫКАМ КОММУНИКАЦИИ

1. Выбор цели обучения: определение коммуникативного навыка, который 

необходимо сформировать

1. Выбор цели обучения: определение коммуникативного навыка, который 

необходимо сформировать

2. Моделирование ситуации, провоцирующей коммуникативное высказывание 

ребенка

2. Моделирование ситуации, провоцирующей коммуникативное высказывание 

ребенка

3. Предоставление ребенку времени для формулировки самостоятельного 

высказывания

3. Предоставление ребенку времени для формулировки самостоятельного 

высказывания

4. Предоставление подсказки в случае затруднения4. Предоставление подсказки в случае затруднения

5. Подкрепление коммуникативной попытки ребенка5. Подкрепление коммуникативной попытки ребенка

6. Закрепление и генерализация навыка в повседневной жизни6. Закрепление и генерализация навыка в повседневной жизни



ФОРМЫ 
КОРРЕКЦИОННОЙ 
РАБОТЫ

ДЕФЕКТОЛОГ                        РЕБЕНОК

Индивидуальная

Микро-групповая

ДЕФЕКТОЛОГ

РЕБЕНОК РЕБЕНОК



СТРУКТУРА
ФОРМИРОВАНИЯ КОММУНИКАТИВНЫХ
НАВЫКОВ



1. Формирование умений 
выражать просьбы/требования

1. Просьба о повторении
действия

2. Умение попросить предмет в
ситуации выбора

3. Просьба поесть/попить
4. Требование предмета/игрушки
5. Требование любимой

деятельности
6. Просьба о помощи



2. Формирование социальной 
ответной реакции

1. Отклик на свое имя
2. Отказ от предложенного

предмета/деятельности
3. Ответ на приветствие других

людей
4. Выражение согласия
5. Ответы на личные вопросы



3. Формирование умений называть, 
комментировать и описывать 

предметы, людей, действия, события

1. Умение называть различные
предметы

2. Определение принадлежности
собственных вещей

3. Умение называть знакомых
людей по имени

4. Комментирование действий, 
сообщение информации о
действиях

5. Описание местонахождения
предметов



4. Формирование умений 
задавать вопросы

1. … о предмете («Что___?»)
2. … о другом человеке
(«Кто ___?»)
3. … о действиях
(«Что делает ___?»)
4. … общие вопросы, требующие
ответа да/нет
5. … о местонахождении предмета
(«Где___?»)
6. …, связанные с понятием
времени («Когда___?»)



5. Формирование умений выражать эмоции, чувства; 
сообщать о них

Выражение 

радости

Выражение 

грусти

Выражение 

страха

Выражение 

гнева

Сообщение о 

боли

Сообщение об 

усталости

Выражение 

удовольствия/недовольства 



6. Формирование 
социального поведения

1. Вежливость
2. Умение поделиться чем-

либо с другим человеком
3. Выражение чувства

привязанности
4. Оказание помощи
5. Умение утешить другого

человека



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

Васютина А.А.

Зам. директора по МР, психолог

8-999-784-17-91

rrc.pomosh@tularegion.org

Мальцева Н.А.

дефектолог

8-4872-31-22-53

rrc.pomosh@tularegion.org

ГУ ДО ТО "ПОМОЩЬ"

mailto:rrc.pomosh@tularegion.org
mailto:rrc.pomosh@tularegion.org

